KLUB STRZELECKI GARDA
PRZEWODNIK NOWEGO CZtONKA

Od pierwszych krokéw do samodzielnego zawodnika
Wersja: 1.0

Witamy w Klubie Strzeleckim GARDA!

Cieszymy sie, ze zdecydowates sie rozpoczgé swojg przygode ze strzelectwem sportowym
razem z nami.

Niniejszy przewodnik zostat przygotowany, aby pomac Ci bezpiecznie i Swiadomie przejs¢
pierwsze etapy funkcjonowania w Klubie. Znajdziesz tutaj najwazniejsze informacje
dotyczace cztonkostwa, zasad bezpieczenstwa, treningdw, zawoddéw oraz dalszej drogi
rozwoju sportowego.

Pamietaj — kazdy doswiadczony zawodnik kiedys zaczynat. Nie oczekujemy, ze od pierwszego
dnia bedziesz znat wszystkie zasady i procedury. Rolg Klubu oraz oséb bardziej
doswiadczonych jest pomdc Ci zdoby¢ wiedze i umiejetnosci potrzebne do samodzielnego
funkcjonowania w srodowisku strzeleckim.

Klub Strzelecki GARDA to nie tylko miejsce treningu. To spotecznos$é ludzi, ktérych taczy
wspdlna pasja, wzajemny szacunek oraz dbato$¢ o najwyzsze standardy bezpieczeristwa.

TWOJA DROGA W KLUBIE STRZELECKIM GARDA

Twoja przygoda ze strzelectwem przebiega wedtug kolejnych etapéw:
Kandydat do Klubu

!

Staz kandydacki i poznanie zasad funkcjonowania Klubu

]
Przyjecie w poczet cztonkéw KS GARDA
!

Szkolenie przygotowujace do egzaminu na Patent Strzelecki
!

Egzamin i uzyskanie Patentu Strzeleckiego

]

Licencja zawodnicza PZSS

!

Regularne treningi i udziat w zawodach

!

Spetnienie wymagan sportowych

]

Pozwolenie na bron do celéw sportowych i kolekcjonerskich oraz dopuszczenie do
posiadania broni

|

Zakup wtasnej broni

1. PIERWSZE KROKI — KANDYDAT W KLUBIE
Kazdy nowy kandydat na cztonka Klubu Strzeleckiego GARDA zobowigzany jest do odbycia
stazu kandydackiego.
Standardowy okres stazu wynosi 6 miesiecy.
Celem stazu jest poznanie:
e zasad obowigzujgcych w Klubie,



e zasad bezpieczenstwa w strzelectwie sportowym,

e zasad uczestnictwa w zawodach,

e podstaw obstugi broni,

e kultury bezpieczerstwa na strzelnicy,

o zasad funkcjonowania spotecznosci klubowej.
Staz obejmuje rowniez udziat w organizacji zawoddéw klubowych. Kandydat poprzez
asystowanie podczas zawoddéw poznaje:

e organizacje imprez strzeleckich,

e role sedzidw,

e zasady przebiegu zawododw,

e odpowiedzialno$é kazdego uczestnika za bezpieczenstwo.

2. OSOBY WPROWADZAJACE - TWOIJ PIERWSZY PRZEWODNIK
Osoby wprowadzajgce sg cztonkami KS GARDA, ktérzy pomagajag nowemu kandydatowi
rozpoczgc funkcjonowanie w Klubie.
Ich zadaniem jest zapoznanie kandydata z:

e zasadami dziatania Klubu,

e regulaminami,

e zasadami bezpieczenstwa,

e sposobem korzystania ze strzelnicy,

e procedurami zawodow,

¢ podstawowymi systemami internetowymi.
Dzieki osobom wprowadzajagcym nowy cztonek szybciej poznaje sSrodowisko strzeleckie i
moze bezpiecznie rozwija¢ swoje umiejetnosci.
Okres stazu moze zostac skrécony, jezeli kandydat posiada osoby wprowadzajace, ktére
zapoznajg go z zasadami funkcjonowania Klubu.

3. OD DEKLARACII DO PIERWSZEGO TRENINGU
Deklaracja cztonkowska
Pierwszym krokiem jest:
1. Wypetnienie i podpisanie deklaracji cztonkowskiej.
2. Dostarczenie wymaganych dokumentéw.
Link do deklaracji: Deklaracja czlonkowska.pdf

Optaty

Zasady dotyczgce optat okreslone sg w aktualnych zasadach cztonkostwa Klubu.

W przypadku braku osoby wprowadzajgcej nalezy dotgczy¢ wymagane potwierdzenia
zgodnie z obowigzujacymi zasadami.

Opfata wpisowa jest wnoszona po oficjalnym przyjeciu w poczet cztonkéw Klubu, chyba ze
aktualne zasady stanowig inacze;.

4. PIERWSZY TRENING — POZNAJEMY STRZELECTWO
Pierwszy trening praktyczny odbywa sie pod opieka osoby wprowadzajacej lub instruktora.
Na poczatku nie musisz posiada¢ wiasnej broni.
Klub umozliwia poznanie réznych rodzajow broni klubowej:
e pistolet bocznego zaptonu (.22 LR),
e pistolet centralnego zaptonu,
e karabin bocznego zaptonu (.22 LR),
¢ karabin centralnego zaptonu,
o strzelbe typu pump-action i/lub bock.


http://ksgarda.com/wp-content/uploads/2018/01/Deklaracja_czlonkowska.pdf

Pierwszy kontakt z bronig ma przede wszystkim nauczy¢:
e bezpieczenstwa,
e prawidtowej obstugi,
e podstaw techniki strzeleckie;.

5. PODSTAWOWA ZASADA BEZPIECZENSTWA - BLOS

Bezpieczenstwo jest najwazniejszg zasadg kazdego strzelca.

B - Bron

Kazda bron traktujemy tak, jakby byfa zatadowana.

L - Lufa

Lufa zawsze musi by¢ skierowana w bezpiecznym kierunku.

O - Otoczenie

Przed oddaniem strzatu nalezy sprawdzié¢ cel oraz przestrzen za nim.

S —Spust

Palec znajduje sie poza jezykiem spustowym do momentu podjecia decyzji o oddaniu strzatu.
Podczas pierwszych treningdw poznasz rowniez podstawowe komendy:

e faduj,
e start,
e stop,
e roztaduj.

oraz podstawy:
e postawy strzeleckiej,
o chwytu,
e oddechu,
e celowania,
e pracy na spuscie.

6. KORZYSTANIE ZE STRZELNICY KS GARDA
Kazdy uzytkownik strzelnicy jest zobowigzany znac i przestrzegac regulaminy obiektu.
Osoba wprowadzajgca zapozna Cie z:
e regulaminem strzelnicy,
zasadami pobytu na obiekcie,
ksigzkg pobytu na strzelnicy,
sposobem zgtaszania obecnosci,
e zasadami korzystania z infrastruktury.
Dowiesz sie miedzy innymi:
e gdzie znajduje sie wyposazenie,
e jak korzystaé z dostepnych urzadzen,
e jak przygotowac stanowisko,
e jak pozostawic stanowisko po zakoniczeniu treningu.
Pamietaj:
Porzadek i dbatosé o wspdlng infrastrukture sg obowigzkiem kazdego cztonka Klubu.




7. PIERWSZE ZAWODY W KS GARDA
Zawody sg wazng czescig sportu strzeleckiego.
Podczas pierwszych startéw poznasz:
e sposéb rejestracji przez portal KS GARDA,
e wybor konkurencji,
e zasady korzystania z broni klubowej i wtasnej,
e metryczki,
e opfaty startowe,
o grafik zawodow,
e odprawe zawodnikéw.
Starty w zawodach pozwalaja:
e zdobywac doswiadczenie,
e rozwija¢ umiejetnosci,
e spetnia¢ wymagania sportowe.

8. SYSTEMY INTERNETOWE
Kazdy zawodnik powinien zna¢ podstawowe systemy wykorzystywane w sporcie strzeleckim.
Portal PZSS
Wykorzystywany miedzy innymi do:
e zatozenia konta zawodnika,
e zapiséw na egzamin,
e sktadania wnioskow,
e obstugi licencji zawodnicze;.
Link: https://soz.pzss.org.pl/Dashboard

Portal KS GARDA
Stuzy do:

e zapiséw na zawody,

e wyboru konkurencji,

e drukowania metryczek,

e sprawdzania historii startéw.
Link: https://rejestracja.ksgarda.org

Forum KS GARDA
Znajdujg sie tam:
e regulaminy,
e informacje organizacyjne,
o grafiki startowe,
e biezace komunikaty.
Link: forum.ksgarda.pl

9. DROGA DO POZWOLENIA NA BRON SPORTOWA
Klub pomaga przejs¢ kolejne etapy:
1. Szkolenie do egzaminu na Patent Strzelecki
Obejmuje:

e wiedze teoretyczng,

e bezpieczenstwo,

o praktyke strzelecka.


http://forum.ksgarda.pl

2. Egzamin na Patent Strzelecki

Pozytywne zdanie egzaminu umozliwia dalszy rozwéj sportowy.

3. Licencja zawodnicza PZSS

Licencja umozliwia udziat w oficjalnych zawodach sportowych.

4. Treningi i starty

Regularna aktywnos¢ sportowa jest podstawg rozwoju zawodnika.

5. Pozwolenie na bron

Patent i licencja sg elementami wymaganymi do rozpoczecia dalszej procedury.
Uzyskanie Patentu Strzeleckiego oraz licencji nie oznacza automatycznego uzyskania
pozwolenia na broA.

10. SZKOLENIA | DALSZY ROZWO!
KS GARDA umozliwia rozwdj poprzez:
¢ szkolenia klubowe,
e treningi,
e kursy dodatkowe,
o szkolenie prowadzgcego strzelanie,
e udziat w zawodach.
Strzelectwo jest sportem, ktdry wymaga systematycznej pracy i ciggtego doskonalenia.

11. KULTURA KLUBOWA
KS GARDA to spotecznosé.
Oczekujemy od kazdego cztonka:
przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
szacunku wobec innych,
dbania o sprzet klubowy,
pomocy mniej dosSwiadczonym osobom,
o aktywnego udziatu w zyciu Klubu.
Kazdy z nas odpowiada za atmosfere i bezpieczerstwo na strzelnicy.

12. NAJCZESTSZE PYTANIA
Odpowiedzi na wiele pytan znajdziesz na forum klubowym.
Najczesciej pojawiajgce sie pytania:
e Jak zapisac sie na zawody?
e Gdzie znalez¢ grafik startéw?
e Co zrobi¢, gdy zapomne metryczki?
e Jak przedtuzy¢ licencje zawodniczg?
e Jak przygotowad sie do egzaminu Patentowego?
¢ Kiedy moge rozpoczac¢ procedure uzyskania pozwolenia na broi?

NAJCZESTSZE BLEEDY NOWYCH 0SOB
Unikaj:
o odkfadania formalnosci na ostatnig chwile,
e kupowania broni bez wczesniejszej konsultacji,
e startowania bez znajomosci regulaminu zawoddw,
e treningéw bez przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
¢ zaktadania, ze , ktos zrobi wszystko za mnie”.
Klub pomaga i wspiera, ale rozwdj kazdego zawodnika zalezy réwniez od jego
zaangazowania.



KONTAKT

Klub Strzelecki GARDA

ul. Jana lll Sobieskiego 9 pok. 208
14-100 Ostréda

E-mail: ks@ksgarda.com

Telefon: 506 121 820

Do zobaczenia na strzelnicy!
Zarzad i Cztonkowie
Klubu Strzeleckiego GARDA


mailto:admin@ksgarda.com

